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Constat global

LE DIABETE EN QUELQUES CHIFFRES

L’Organisation mondiale de la Santé (OMS) estime gqu’il y a plus de
180 millions de diabétiques dans le monde et qu’il y en aura plus
du double en 2030.

D’apres les estimations, 1,1 million de personnes sont mortes du
diabéte en 2005.

Prés de 80 % des décés dus au diabéte se produisent dans les pays
a revenu faible ou moyen.

Prés de la moitié des déces imputables au diabéte surviennent
chez des personnes de moins de 70 ans ; 55 % des personnes qui
meurent de la maladie sont des femmes.

L’OMS prevoit que les déces dus au diabéete vont augmenter de
plus de 50 % au cours des dix prochaines années si I’on ne prend
pas des mesures urgentes. Surtout, ils risquent d’augmenter de
plus de 80 % dans les pays a revenu moyen de la tranche
supérieure entre 2006 et 2015.
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Constat global

LES DIFFICULTES D’APPROVISIONNEMENT
Fournisseurs limités, offre insuffisante

Prix élevés

Durée de péremption courte

LES DIFFICULTES DE MAITRISE DE LA LOGISTIQUE
PHARMACEUTIQUE

Conservation et Distribution a température dirigée

Procédures de reception spécifiques : produits thermolabiles
Capaciteé logistique limitée : volume et surface

Distribution a température dirigée vers les zones périphériques
Ruptures de stock
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I-Introduction .
es differentes sortes d’insuline

Les Insulines rapides qui sont les analogues de l'insuline et I'insuline

ordinaire,

Les insulines d'action prolongee qui sont les insulines intermédiaires et

insulines retard.

Les analogues de l'insuline sont efficaces des l'injection et agissent
pendant environ 2 heures.

Les insulines ordinaires sont efficaces 30 minutes aprés l'injection
et agissent pendant 6 heures.

Les insulines intermédiaires sont actives 1 a 3 heures aprés
l'injection et sont efficaces 12 a 18 heures.

Les insulines retard sont actives 4 heures apres l'injection et
agissent 24 heures.

Il existe aussi des mélanges d'insulines rapides et d'action
prolongée.
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es dinsuline (2)

d en genéral plusieurs injections par jour
nsuline d’action prolongée ou des injections

le traitement existent : on peut faire 2, 3 ou 4
but du traitement etant qu’il y ait toujours
g sur 24 heures avec plus d’insuline au

peuvent étre faites a l'aide d’une
» alors dans des flacons, ou a laide
1 les stylos « durables » dans
d’insuline ou les stylos pre-




matériel d’'injection d’insuline 40Ul




les en France

Mélanges fixes : analogue rapide + NPH
. Humalog Mix25L 3 ml Pen

. Humalog Mix50L 3 ml Pen
. NovoMix 30 3 ml FlexPen

Mélanges fixes : insuline rapide + NPH
Insuman Comb 155 ml Optiset

Insuman Comb 25 5 ml Optiset

Insuman Comb 50 5 ml Optiset
Umuline Profil 30 10 ml 3 ml Pen
Mixtard 10 3 ml Novolet

Mixtard 20N 3 ml Novolet

Mixtard 30N 10 ml 3 ml Novolet
Innolet Mixtard 40 3 ml Novolet

Mixtard 50N 3 ml NovolLet

alogue lent

antusA 10 ml 3 ml Optiset LevemirN 3 ml
expen




preremplis jetables de 3 ml
doses de 1 en 1 unite, jusqu'a 60

0l jetable de 3 ml, en forme de
er des doses de 1 en 1 unité,

preremplis jetables de 3
en 2 unités, jusqu'a 96




ontenant 300 unités d’insuline

Bouton d’injection
tﬁ_Bague de dosage
Cran d'arrét

Etiquette —— — Fenétre de lecture

Cartouche d’insuline Capuchon du stylo

,DLO

Cylindre transparent

porteur de la cartouch\ i

Capsule en caoutchoue

Y

Aiguille
Cache de 1'aiguille



tilisation:
igérateur entre +2 et +8°C
estruction si <0°C)

premiere utilisation:
re < 30°C

aleur excessive (inactivite de
) lumiere




Capuchon extérieur de
l'aiguille (a conserver)




'Insuline ?

ml = boite de 5 cartouches




Regles applicables en matiere
d’approvisionnement

1 Réception:
« Respect des conditions de tempeérature durant le

transport d’approvisionnement : mouchard de
température

 |dentification des produits froids pour ne pas les
laisser a température ambiante

« Prise en charge immédiate et en priorité
« Modalites de rangement en chambres froides
« Gestion et enregistrement de la température.
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Regles applicables en matiere
d’approvisionnement

2 Stockage en chambre froide

. Installation de sondes étalonnées

. Controle du maintien entre +2/+8°C en tout point

. Homogénéité des températures

. Requalification réguliere.

. Contréle permanent des températures

. Seuils d’alarmes a définir ( anticiper la déviation)

. Report d’alarmes : chez qui ? Gardien , télésurveillance, 7j/7
et 24h/24, société de maintenance

. Mesures a prendre en cas de défaillances ( solution de
sauvegarde pour les produits )

. Sécurisation de la production de froid.
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Regles applicables en matiere
d’approvisionnement

3

La préparation des commandes
2 possibilités selon le mode d’expédition
Transport frigorifique + emballage standard

Transport express ambiant + emballage isotherme(caisse
isotherme, container...)

Temps a température ambiante si préparation hors froid
maitrisé

Temps a température ambiante lors du changement des
camions frigorifiques

Stockage au froid des colis en attente d’expédition si transport
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Regles applicables en matiere
d’approvisionnement

3 La préparation des commandes

- Qualification et emballage isotherme
. Conformité +2/+8°C

. Homogenéite de la température

. Essai réalisé plusieurs fois

. EXxposition a des temperatures et un taux d’humidite simulant des
conditions ambiantes realistes ( plusieurs scénarios de
tempeéerature ( saison, destination, cas extréme) )

. Qualification du mode de production puis de stockage des
diffuseurs thermiques

. Qualification de la préparation du colis(ambiant, froid,remise au
froid en attendant expédition...)

. Contréles a reception.
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Regles applicables en matiere
d’approvisionnement

4 Transport

« Réfrigéré

Attention au fret alimentaire

Entrepbt réfrigéré

Parcs de remorque refrigerée( production de froid et de chaud versus
été/hiver)

CondFite )é tenir en cas de panne (information, dépannage’ traitement des
colis...

Controle des températures par mouchard( permanent, régulier)

« Express + caisse isotherme

Limite d’utilisation: temps de transport et amplitude de température
ambiante

Contrdle par mouchard et heure limite de prise de charge.
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Ex: Cameroun

* Accord gouvernement — laboratoire Novo
Nordisk, avril 2006

* Subventionnement de lI'insuline: prix
public: 3000 fcfa

 Mais:
— Difficultés d’acces en zone rurales

— Ruptures de stock au niveau de la centrale
nationale d’approvisionnement

— |Inexistence d’autres sources

Centrale Humanitaire Médico-pharmaceutique
Clermont Ferrand



Conclusion

* Traitement permanent et colteux

* Produits non accessibles dans les zones
peripheriques

* Subvention des programmes nationaux

» Couts eleves que doivent supporter les
patients

 Mecanisme de mise a disposition des
traitements tres compliques
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